
ご入園、ご進級おめでとうございます！

春の訪れとともに、新年度を迎えました。こどもたちが、健やかに元気いっ

ぱい園生活を送ることができるよう、今年度も保健に関する情報を「ほけん

だより」を通してお知らせしていきます。

年度はじめは、新しい出会いや環境にわくわく、ドキドキしつつ、こどもたち

は緊張から疲れやすくなっています。ご家庭ではゆっくり休養できるよう、ご

配慮をお願いします。

健管理にご協力お願いします！

集団生活では避けて通れないのが感染症です。お互いの健康を守るた

めに、毎日登園前にお子さんの様子を観察するよう、心がけましょう。

登園前の健康チェック

□熱はありませんか？

□鼻水や咳はでていませんか？

□下痢や便秘をしていませんか？

□食欲はありますか?

□爪は伸びていませんか？

□目の充血はありませんか？

□痛がるところはありませんか？

□発疹はありませんか？

症状がある場合は、早めに病院を受診し、園に通っていることをお伝えくだ

さい。上記のようなことがある場合は、登園時に職員にお知らせください。

園で具合が悪くなったり、感染症の疑いがあったりする場合は、ご連絡させ

ていただくことがあります。
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伊予くじら認定こども園

園で預かる薬について

こども園では、市販薬は与薬できません。病院で処方された薬は与薬でき

ますが、できるだけご自宅での与薬をお願いします。

病院受診の際に、園に通っていることを伝えたうえで、処方の回数を朝と夕

の２回に変更できないか、かかりつけ医に相談してみるのもいいかもしれませ

んね。

お薬を持参する際は、全ての薬袋や容器に日付・名前の記入をお願いします。

また、薬の連絡票も記入し、お薬と一緒に必ず職員に手渡しで預けてください。

不明な点等ございましたら、いつでも職員にお声がけくださいね。


